
NOM-002-STPS-2010
Condiciones de seguridad, prevención, protección y 

combate  de incendios en los centros de trabajo



Obligaciones del Patrón

• ¿Cuáles son?

• ¿Cómo se pueden cumplir?



WEBINAR

NOM-002-STPS-2010

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO

5.1
Clasificar el riesgo de incendio del centro de trabajo o por áreas que lo integran, tales como plantas, edificios 

o niveles, de conformidad con lo establecido por el Apéndice A de la presente Norma.

C LA SIF IC A C IÓN  D EL GR A D O D E R IESGO D E IN C EN D IO D EL A R EA  EVA LUA D A : ALTO

LÍQUIDOS INFLAMABLES EN LITROS ORDINARIO
5.662857143

LÍQUIDOS COMBUSTIBLES EN LITROS ALTO

SÓLIDOS COMBUSTIBLES MOBILIARIO ALTO
ALTO

MATERIALES PIROFÓRICOS Y EXPLOSIVOS ORDINARIO

AREA
SUPERFICIE CONSTRUIDA M2 ALTO RIESGO DE INCENDIO POR SUSTANCIAS EN 

ESTADO GAS O LÍQUIDOS INFLAM ABLE Y LIQUIDO 

O SOLIDO COM BUSTIBLEGASES INFLAMABLES, EN LITROS ORDINARIO

DETERMINACION DEL RIESGO DE INCENDIO

INVENTARIO DE LÍQUIDOS COMBUSTIBLES EN LITROS
2000 9000

< 2000 Lts  = O

≥ 2000 Lts   = AGAS LICUADO, ALQUITRÁN LÍ QUIDO, ÉTER SULFÚRICO, HEXANO, DICLOROETILENO, ACETATO DE ETILO

INVENTARIO DE SÓLIDOS COMBUSTIBLES, INCLUIDO EL 

MOBILIARIO DEL CENTRO DE TRABAJO, EN KILOGRAMOS
15000 15000 < 15000 Kg = O

≥ 15000 Kg  = A

MATERIALES PIROFÓRICOS Y EXPLOSIVOS, EN 

KILOGRAMOS.
CUALQUIER 

CANTIDAD
0 A

DINAMITA, POLVORA, NITRATO DE POTASIO, CLORATO DE POTASIO,  ANFO, NITROCELULOSA

INVENTARIO DE MATERIALES 

INVENTARIO DE LÍQUIDOS INFLAMABLES EN LITROS
1400 60

< 1400 Lts  = O

≥ 1400 Lts   = AGASOLINA, THINNER, ACETONA, ETANOL, QUEROSENO, BARNIZ, ESMALTES, PINTURAS

INVENTARIO DE GASES INFLAMABLES, EN LITROS
3000 360

< 3000 Lts  = O

≥ 3000 Lts   = AACETILENO, AMONÍ ACO, HIDRÓGENO, PROPANO, PROPILENO, METANO

DESCRIPCIÓN
MATERIAL 

NORMADO

CANTIDAD 

ALMACENADA

TIPO DE RIESGO

O= ORIDNARIO

A = ALTO

DETECCION DE INCENDIOS SI RUTAS O PUERTA DE EMERGENCIA SI

ALARMA AUDIBLE O VISIBLE SI SEÑALETICA DE SEGURIDAD SI

EXTRACCION FORZADA DE AIRE NO RECIPIENTES DE SEG Y ATERRIZADOS SI

SEPARACION POR MUROS O DIST. SI BRIGADISTAS EN EL ÁREA SI

EXTINTORES EN EL ÁREA 110 ESTACION MANUAL CERCANA SI

SUPERFICIE CONSTRUIDA M2 21,057 HIDRANTES CERCANOS AL ÁREA SI

NOM-010-STPS-2010

INVENTARIO PARA LA CLASIFICACIÓN DE RIESGOS DE INCENDIO POR ÁREAS EN EL CENTRO DE TRABAJO

FECHA DE LA DETERMINACION:

NOMBRE DEL ÁREA:

ACTIVIDAD DEL ÁREA: Almacenamiento, distribución y logística

OCUPANTES POR TURNO:

FACTORES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS EN EL ÁREA

A.2.1 La clasificación del riesgo de incendio, ya sea integral o por áreas del 

centro de trabajo, se anotará en escrito libre.



5.2
Contar con un croquis, plano o mapa general del centro de trabajo, o por áreas que lo integran, actualizado y

colocado en los principales lugares de entrada, tránsito, reunión o puntos comunes de estancia o servicios para los

trabajadores.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.3 Contar con las instrucciones de seguridad aplicables en cada área del centro de trabajo y difundirlas entre los 

trabajadores, contratistas y visitantes, según corresponda.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.4
Cumplir con las condiciones de prevención y protección contra incendios en el centro de trabajo, de

acuerdo con lo establecido en el Capítulo 7 de la presente Norma.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.5 Contar con un plan de atención a emergencias de incendio, conforme al Capítulo 8 de esta Norma.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO

➢ Para la creación y puesta en marcha de un plan de emergencias, la normatividad enuncia los siguientes

puntos a cumplir siendo enunciativos mas no limitativos, por lo que serian los requisitos mínimos a cumplir,

cada situación será diferente para las organizaciones que deseen implementar un plan de atención y

respuesta por emergencias de incendios.



5.5

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO

a. La identificación y localización de áreas, locales o edificios y equipos de proceso, destinados a la

fabricación, almacenamiento o manejo de materias primas, subproductos, productos y desechos o

residuos que impliquen riesgo de incendio;

b. La identificación de rutas de evacuación, salidas y escaleras de emergencia, zonas de menor riesgo y

puntos de reunión.

c. El procedimiento de alertamiento, en caso de ocurrir una emergencia de incendio, con base en el

mecanismo de detección implantado.

d. Los procedimientos para la operación de los equipos, herramientas y sistemas fijos contra incendio, y de

uso del equipo de protección personal para los integrantes de las brigadas contra incendio.

e. El procedimiento para la evacuación de los trabajadores, contratistas, patrones y visitantes, entre otros,

considerando a las personas con capacidades diferentes.

➢ Se enuncian los requisitos del plan de atención a emergencias de incendio:

Contar con un plan de atención a emergencias de incendio, conforme al Capítulo 8 de esta Norma.



f.  Los integrantes de las brigadas contra incendio con responsabilidades y funciones a desarrollar.

g. El equipo de protección personal para los integrantes de las brigadas contra incendio.

h. El plan de ayuda mutua que se tenga con otros centros de trabajo.

i.  El procedimiento de solicitud de auxilio a cuerpos especializados para la atención a la emergencia contra 

incendios, considerando el directorio de dichos cuerpos especializados de la localidad.

j.  Los procedimientos para el retorno a actividades normales de operación, para eliminar los riesgos después de la 

emergencia, así como para la identificación de los daños.

k.  La periodicidad de los simulacros de emergencias de incendio por realizar.

l.  Los medios de difusión para todos los trabajadores sobre el contenido del plan de atención a emergencias de 

incendio y de la manera en que ellos participarán en su ejecución.

m. Las instrucciones para atender emergencias de incendio.

5.5 Contar con un plan de atención a emergencias de incendio, conforme al Capítulo 8 de esta Norma.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



Para centros de trabajo con riesgo de incendio alto, el plan de atención a emergencias de incendio deberá 

contener adicionalmente la información de:

a) Las brigadas de primeros auxilios, de comunicación y de evacuación.

b) Los procedimientos para realizar sus actividades.

c) Los recursos para desempeñar las funciones de las brigadas.

5.5 Contar con un plan de atención a emergencias de incendio, conforme al Capítulo 8 de esta Norma.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.6
Contar con brigadas contra incendio en los centros de trabajo clasificados con riesgo de incendio alto,

en los términos del Capítulo 9 de la presente Norma.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.7
Desarrollar simulacros de emergencias de incendio al menos una vez al año, en el caso de centros de trabajo

clasificados con riesgo de incendio ordinario, y al menos dos veces al año para aquellos con riesgo de incendio

alto, conforme a lo señalado en el Capítulo 10 de esta Norma.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.8
Elaborar un programa de capacitación anual teórico-práctico en materia de prevención de incendios y

atención de emergencias, conforme a lo previsto en el Capítulo 11 de esta Norma, así como capacitar a los

trabajadores y a los integrantes de las brigadas contra incendio, con base en dicho programa.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO

E F M A M J J A S O N D

1 INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD PARA LA PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS OPERACIONES 14-feb 2 hrs

2 COMBATE CONTRA INCENDIOS, PREVENCIÓN DE INCENDIOS Y RESCATE EN INCENDIOS OPERACIONES 15-mar 4 hrs

3 USO DE EQUIPOS DE EMERGENCIA  (EXTINTORES E HIDRANTES Y EQUIPO DE PROTECCION) OPERACIONES 15-abr 4 hrs

4 EVACUACION DE INMUEBLES EN SISMOS E INCENDIOS OPERACIONES 05-may 3 hrs

5 PRIMEROS AUXILIOS, PRIMEROS RESPONDIENTES Y PUESTO DE SOCORRO OPERACIONES
05-jun

2 hrs

6 PRIMEROS AUXILIOS BASICO (ATENCIÓN DE LESIONADOS Y SIMULACRO) OPERACIONES
05-jul

4 hrs

7 CAPACITACIÓN COMANDO DE INCIDENTES (PUESTO DE MANDO) OPERACIONES 05-mar 2 hrs

8 SIMUALCRO DE GABINETE OPERACIONES 05-feb 1 hrs

9 SIMULACRO DE INCENDIO 1 (PRIMER SEMESTRE) OPERACIONES 15-jun 1 hrs

10 SIMULACRO DE INCENDIO 2 (SEGUNDO SEMESTRE) OPERACIONES 15-nov 1 hrs

11 SIMULACRO DE SISMO 1 (PRIMER SEMESTRE) OPERACIONES 16-may 1 hrs

12 SIMULACRO DE SISMO 2 (SEGUNDO SEMESTRE) OPERACIONES 19-sep 1 hrs

ELABORO:
NOMBRE Y FIRMA

REVISO:
NOMBRE Y FIRMA

AUTORIZO:
NOMBRE Y FIRMA

SIMULACROS

NO.

PROGRAMA ANUAL DE CAPACITACIÓN 

TEORICO-PRACTICO DE EMERGENCIAS Y SIMULACROS 

CAPACITACIÓN

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DURACIÓN
AÑO 2023

AVANCEPROGRAMACION



5.9
Dotar del equipo de protección personal a los integrantes de las brigadas contra incendio, considerando

para tal efecto las funciones y riesgos a que estarán expuestos, de conformidad con lo previsto en la NOM-

017-STPS-2008, o las que la sustituyan (Véase la Guía de Referencia III, Componentes y Características

Generales del Equipo de Protección Personal para los Integrantes de las Brigadas contra Incendio).

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO

Equipos sugeridos para brigadistas y procesos industriales



5.10

Contar en las áreas de los centros de trabajo clasificadas con riesgo de incendio ordinario, con medios

de detección y equipos contra incendio, y en las de riesgo de incendio alto, además de lo

anteriormente señalado, con sistemas fijos de protección contra incendio y alarmas de incendio, para

atender la posible dimensión de la emergencia de incendio, mismos que deberán ser acordes con la

clase de fuego que pueda presentarse (Véanse la Guía de Referencia IV, Detectores de Incendio y la

Guía de Referencia V, Sistemas Fijos contra Incendio).

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.11 Contar con alguno de los documentos que enseguida se señalan, tratándose de centros de

trabajo con riesgo de incendio alto:

a) El acta y la minuta correspondientes a la verificación satisfactoria del cumplimiento de la presente

Norma, que emita la Secretaría del Trabajo y Previsión Social, en el marco de las evaluaciones

integrales del Programa de Autogestión en Seguridad y Salud en el Trabajo.

b) El dictamen de cumplimiento de esta Norma expedido por una unidad de verificación acreditada y

Aprobada.

c) El acta circunstanciada que resulte de la revisión, verificación, inspección o vigilancia de las

condiciones para la prevención y protección contra incendios en los centros de trabajo, por parte

de la autoridad local de protección civil que corresponda al domicilio del centro de trabajo, en el

marco de los programas internos, específicos o especiales de protección civil.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



5.12

Exhibir a la autoridad del trabajo, cuando ésta así lo solicite, los documentos que la presente Norma le 

obligue a elaborar y poseer.

CONCEPTOS BASICOS DE CUMPLIMIENTO



Capacitación, Asesoría y Consultoría en Respuesta inmediata 

a problemas de Seguridad Industrial.


